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Arbejdsdokument – Evidenstabel
Dette arbejdspapir kan anvendes til kritisk gennemgang af den litteratur, der skal danne grundlag for retningslinjens anbefalinger.
	DMCG: DLCG
	Retningslinjens emne/tema: Rygestopinterventioner til patienter med lungecancer


	Forfatter/ kilde 

	År 

	Undersøgelses-type 

	Under-søgel-sens kvalitet 

	Intervention 

	Sammenlignings intervention
	Population 

	Resultater (outcome) 

	Kommentarer 


	Eksempel
Nielsen et al. 
Annal.Intern.Med. 
	2015
	RCT, randomiseret kontrolleret studie 
	1b
++ 
	Rygestopkursus m. samtaler
	Rygestop hjælpemidler i form af nikotin-tyggegummi eller nikotin-spray
	150 patienter, med diagnosticeret lungecancer 
	24 % øget sandsynlighed for rygestop

Øget livskvalitet 
	Ekskluderet er patienter i palliativt forløb, velbeskrevet randomiseringsprocess og ingen risiko for bias

	Eksempel 
Hansen et al. 
J.Epidemiol.Community Health 
	2011
	Kohortestudie 
	2b
+
	Rygeophør og overlevelse 
	-
	7735 mænd med lungekræft i min. 2 år, 40-59 år fra UK 
	10 % øget overlevelse 
	Mængder af rygning er ukendt, ukendt om de har haft tilbagefald. Retrospektivt kohorte studie. 
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